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OBJETIVOS

O presente projeto tenta apontar caminhos........

Uma proposta de revitalizacao, resgatando ndo sé a imagem do circo
enguanto espaco legitimo de propaga¢ao da cultura popular, mais
principalmente o resgate da sua memaria.

Isto posto, elencamos os objetivos do projeto:

Ensinar a arte circense tendo como objetivo o equilibrio fisico e mental.
Integrar e socializar sempre através da arte-educacao.
Transmitir os conceitos de disciplina, organizacao, utilizando exercicios
de condicionamento fisico, alongamento e trabalhos de corpo, (pro-
porcionando autocontrole, dominio e concentracao).

Ensinar técnicas de: Malabarismo, Equilibrismo, Trapézio, Palhaco, Cama
elastica, Monociclo, Tecido, Lagos e chicotes.

Consolidar este rito de passagem: a sobrevivéncia e preservacao do
CIRCO enquanto espaco legitimo de Cultura.

Alunos e professores somos cumplices no desafio constante de super-
ar nossos limites. V6os, acrobacias, malabarismos sao fruto da audacia,
confianca e disciplina.

Somos unidos no esforco de equilibrar tradicao e contemporaneidade.
Com isto, logramos nossa sobrevivéncia e abrimos a todos a partici-
pacao na magia do circo. “Senhoras e senhores o espetaculo vai
comecar...”.
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JUSTIFICATIVA

O projeto objetiva a melhora e ampliagcao qualitativa da uti-
lizacao da linguagem circense, como instrumento de diadlogo
pedagdgico para a transformacao social, por meio da apro-
priacao de conceitos, técnicas e metodologias da educagao
popular, aplicada a transmissao de conhecimentos e dinami-
cas socias do universo simbdlico do circo.

A arte circense proporciona sempre um novo desafio para
que as pessoas quebrem suas barreiras. “A partir desse
rompimento, junto ao novo aprendizado adquirido, elas tor-
nam-se mais seguras, o que causa uma influencia positiva
direta em suas vidas”, Auxiliando na melhoria do desempen-
ho escolar. “Com vocés o projeto Brincando de Circo”

Técnicas da arte circense associada as técnicas teatrais,
transformam a apresentacao em um evento ludico e unico.
Despertando assim, o interesse de jovens e criangas sob a
milenar arte circense.

META E PUBLICO ALVO

Meta:

Resgate da memdria e revitalizacao da arte
circense como forma de propagar a cultura
popular através de oficinas, exposicdes e espe-
taculos.

Publico Alvo:

Criancas matriculadas na Rede Publica de
Ensino, priorizando as que apresentam baixo
rendimento de escolaridade distor¢cao idade
série, baixa auto-estima.
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METODOLOGIA

O projeto tem por objetivo resgatar de maneira ludica e educativa, a relacao entre o
grupo.

Técnicas que poderao ser aplicadas de maneira pratica no cotidiano dos participantes,

individualmente ou em grupo, com propositos artisticos ou recreacionais, mas acima de

tudo com a possibilidade de estabelecer um novo olhar em relagcao ao mundo, usando o
circo como pratica fisica ou expressao de algum tipo de pensamento.

O Brincando de Circo como proposta de revitalizacao da arte circense

A oficina de circo tem como meta introduzir as técnicas basicas do circo, atraves da
brincadeira, da musica e do ritmo. Sem o intuito de formar profissionais, a oficina tenta
estimular os alunos a perceberem seus proprios limites, por meio do conhecimento de
seus corpos, e de forma que seja possivel tambem, observar o outro, e assim ampliar e

facilitar o trabalho em grupo.

Queremos fazer com que os alunos experimentem uma alternativa de lazer. “Levar os
desafios, os medos e a superagao do circo para a vida de cada um”,

A Oficina de Circo € uma atividade interativa em que os participantes vivenciam o
“maravilhnoso mundo do circo”, experimentando as emocodes dos artistas. Se equilibran-
do, saltando, voando ou mesmo fazendo rir, as criangcas misturam a brincadeira de circo
aos desafios dos equipamentos, se divertindo sobre pernas de pau, trapézios, monoci-

clos, trampolins ou atras do nariz vermelho do palhaco.

Na oficina, os alunos terao aulas de acrobacia, malabarismo, equilibrismo, entre outras
técnicas, mostrando a importancia da pratica da arte circense para uma melhor quali-
dade de vida e resgatando a imagem do circo.

As oficinas terdo duragao de 40 minutos (por turma) divididos em 2 turnos - manha e
tarde - e acontecerao durante um ano letivo. Os alunos serao organizados de acordo
com seu grupamento, ou seja, a cada dia atenderemos um periodo do ciclo de for-
macao. O cronograma das oficinas sera montado em conjunto com a coordenacao de

cada escola, de modo a nao afetar o horario escolar.
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